D Guias ajuda

Com ou sem bicicleta pro-
pria. Quem for até & Murto-
sa, distrito de Aveiro, pode fa-
zer, a partir de agora, visitas
guiadas por sete percursos ci-
cléveis da zona ribeirinha, en-
tre a Ria de Aveiro e o mar.
Até Maio, duas vezes por
més. Dai para a frente, en-
quanto durar o Verdo, pelo
menos, todos os fins-de-se-
manas, num esforgo pio-
neiro de incremento do eco-
" turismo.
A iniciativa é lan¢ada hoje a
tarde no &mbito do projecto
"Murtosa Ciclavel”, que jé re-
cebeu o Prémio Nacional de
Mobilidade em Bicicleta.
As saidas sio orientadas por
um guia, gratuitas mas de
inscrigdo prévia, bastando
uma informacao por e-mail
Ou mesmo mensagem sms
(acessiveis no site do muni-
cipio).
Existem bicicletas de utiliza-
¢do gratuita disponiveis para
quem ndo tiver.
As visitas s3o vocacionadas
para percursos em duas ro-
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das, mas também contem-
plam algumas zonas para ca-
minhantes, de acordo com o
perfil do terreno.

A saida tipo, segundo a orga-
nizag¢do, comega com uma
sessdo de acolhimento dos
participantes, enquadrando-
0s nas caracteristicas naturais
da zona.

Ha dois pontos de encon-
tro. No Centro de Educacdo
Ambiental da Ribeira de Par-
delhas, a inaugurar este sé-
bado, para as deslocagdes pe-

| conhecer melhor a Ria

la parte nascente do territo-
rio.
Do estaleiro/museu instala-
do na praia fluvial do Monte
Branco, ja na freguesia da
Torreira, partem aqueles que
queiram atravessar a zona
poente.
Os visitantes ficam a conhe-
cer as praias, as ribeiras, os
esteiros e ancoradouros, on-
de é possivel encontrar o bar-
co moliceiro, ex-libris maior
da regido.
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