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SIGLAS UTILIZADAS

CMM Camara Municipal Da Murtosa
@o)/DI AN Coronavirus
DGS Direcao-Geral de Saude

SMPC Servico Municipal de Protecao Civil

1. ENQUADRAMENTO

A 30 de janeiro de 2020 a Organizacdo Mundial de Satde declarou uma
emergéncia de saude publica face a epidemia SARS-CoV-2, tendo
posteriormente, no dia 11 de marco de 2020, declarado a COVID-19 como uma
pandemia e, desde entdo, foram adotadas varias medidas urgentes e
extraordinarias, com o objetivo de conter a propagacao do virus.

Nao obstante a adocdo daquelas medidas ter permitido resultados benéficos
quanto ao controlo da pandemia e a garantia da seguranca dos portugueses,
continua a ser necessario encetar medidas para conter a transmissao do virus e
controlar a situacdo epidemiologica, razao pela qual o Governo veio declarar a
situacdo de calamidade, através da Resolucao do Conselho de Ministros n° 33-
C/2020 de 30 de abril, a qual veio a ser prorrogada pela Resolucao do Conselho
de Ministros n® 38/2020 de 17 de maio.



Entre as varias medidas adotadas através daquela tltima Resolucao, o Governo
veio definir medidas excecionais e especificas quanto a atividades a retomar, de
acordo com um Plano Nacional de Desconfinamento;

2. OBJETIVOS

De forma a dar resposta a necessidade de planear uma intervencao eficaz e
concertada para a retoma da atividade comercial que se desenvolve nas feiras da
responsabilidade da Camara Municipal da Murtosa (CMM), elaborou-se o
presente Plano de Contingéncia que constitui um instrumento de orientacdo
para a gestao de meios e acoes de prevencao e de regras a observar durante o
seu funcionamento e de resposta ao aparecimento de casos suspeitos de infecao.

O Plano define, nomeadamente:

o A estrutura de decisdo, coordenacao, monitorizacao e divulgacao
de informacao.

o Os procedimentos a adotar de forma a conter a propagacao da

doenca junto dos feirantes, consumidores e trabalhadores da
CMM.

Este documento nao prevé acoes de tratamento médico. Nestas circunstancias
deverao seguir-se as orientacoes da DGS. As situagdes nao previstas no presente
Plano, deverao ser avaliadas caso a caso.

3. SITUACAO

O municipio tem sob a sua gestao a Feira Municipal, que se realiza as quintas-
feiras de manha, em recinto proprio, sito no lugar de Pardelhas da freguesia da
Murtosa, onde se desenvolvem as atividades de comércio a retalho, integrando
cerca de cerca de cinquenta agentes econdémicos.

Trata-se de um espaco propenso a aglomeracao de um consideravel nimero de
pessoas, quer pela forma como os espacos de venda estao posicionados entre si,
quer ainda porque implicam o contacto direto entre individuos, pelo que, face a
atual situacdo epidemiologica, consideramos no presente plano a sua especial
vulnerabilidade.

Neste contexto identificam-se os seguintes intervenientes:
CMM;

Feirantes;

Colaboradores dos feirantes;

Consumidores;

Trabalhadores da CMM.



4. EXECUCAO

Este plano aplica-se a todos os feirantes, colaboradores dos feirantes,
consumidores e trabalhadores da CMM que interagem direta ou indiretamente
no recinto da feira organizada pela CMM.

No ambito do presente Plano, cada interveniente atuard perante a situacgao
identificada, em conformidade com as func¢oes que lhes estao cometidas.

A implementacdo de medidas extraordinarias de contingéncia e mitigacdao dos
efeitos do COVID-19 pela CMM no recinto da feira serd ponderada tendo em
consideracao a melhor informacao disponivel, as recomendacoes emanadas no
momento pelas autoridades de satide e do Governo e a atuacao por parte de
todos os intervenientes.

4.1 Direcao e Coordenacao

De forma a garantir a continuidade do recinto em funcionamento, é
imprescindivel concertar acoes e promover a partilha de informacao entre os
intervenientes.

Neste sentido, estabelece-se que o presente plano ficard sob Direcao do
Vereador com o Pelouro dos Mercados e Feiras, Eng® Januario Cunha,
coadjuvado por uma equipa que integra a Divisio Administrativa e Financeira
(Taxas, Licencas e Mercados), o Servico de Fiscalizacao, os servigos de higiene e
limpeza urbana, a Protecao Civil, o Gabinete de Comunicacao, a Delegacao de
Satde Local e a Guarda Nacional Republicana.

O Vereador, baseado em informaco6es prestadas pela equipa, é responsavel por:
a) Acompanhar a evolucao da situacao;
b) Remeter relatorios de situacao ao 6rgao municipal;
¢) Promover a disponibilizacao do Plano no sitio do Municipio na internet;

d) Realizar alteracoes ao Plano de Contingéncia.

4.2 Informacao e Monitorizacao

Os servicos da autarquia monitorizarao a aplicacao das regras de contingéncia
na Feira Municipal, centralizando a informacdao no Sr. Vereador, elaborando
informacoes, bem como sugerindo alteracoes ao Plano, sempre que se justifique.

A articulagdo com a DGS ou com a delegacdao de Satide Local, serd garantida
pelo SMPC, que assegurara a divulgacao de informacao considerada pertinente.



4.3 Ativacao do Plano

O Plano sera ativado durante a realizacdo da Feira, pelo Senhor Vereador
Januario Cunha, tendo em atencao as seguintes situacgoes:

a) Orientacoes emanadas pela DGS;
b) Aumento significativo de casos de COVID-19 no municipio;

¢) Surgimento de um caso de contaminacao ou suspeita de contaminacao
COVID-19 na feira municipal.

A desativacao do Plano de Contingéncia é da responsabilidade do Vereador
Januario Cunha, seguindo orientacées da DGS ou do Governo.

4.4 Acoes a desenvolver pelos servicos

Este Plano prevé trés fases de atuacdao, com distintos procedimentos: fase de
prevencao, fase de resposta e fase de recuperacao. As acoes descritas em cada
umas das fases poderao ser alteradas face a existéncia de novas diretivas da
DGS, do Governo ou de alteragoes nos cenarios de propagacao da doenca.

FASE DE PREVENCAO:
Esta fase é marcada pelas seguintes acoes:
a) Divulgacao do Plano no sitio do Municipio na Internet;

b) Divulgacdo de informacdao sobre medidas de prevencao a todos os
intervenientes;

¢) Reforco de medidas de limpeza no recinto da feira (segundo plano a
aprovar pelo Vereador Januario Cunha);

d) Reconhecimento e formacdo dos recursos humanos necessarios para o
funcionamento da feira;

e) Identificacao das tarefas essenciais dos trabalhadores da CMM, conforme
previsto em Regulamento Municipal;

f) Identificacdo de medidas alternativas para assegurar a continuidade das
tarefas essenciais, nomeadamente recursos humanos de substituicao;

g) Aquisicao de equipamentos, kits de protecao individual para entrega aos
trabalhadores da CMM;

h) Nomear os trabalhadores com responsabilidade pelo armazenamento e
distribuicao dos kits de protecao individual;

i) Preparar um espaco proximo do recinto da feira, onde seja possivel,
confinar uma pessoa, com o objetivo de reduzir o risco de transmissao,
afastando as pessoas da fonte potencial de infecao;



j) Devera também ser indicado qual o trabalhador designado para
acompanhamento ao espaco de isolamento, de eventual suspeito de
infecdo. Dado que os trabalhadores deste equipamento exercem as
funcoes em regime de rotatividade, devera ser designado sempre um dos
trabalhadores que, no momento, se encontre ao servico;

FASE DE RESPOSTA:

Esta fase é desencadeada pela referenciacao de possiveis casos de contagio em
qualquer interveniente e compreende as seguintes acoes:

a) Reforco da divulgacao de informacao sobre medidas de prevencao a todos
os intervenientes;

b) Reforc¢o da limpeza do recinto da feira;

¢) Garantir a existéncia de produtos de higiene no recinto da feira, de modo
a reforcar uma boa higienizacao das maos;

d) Garantir a reposicao dos kits de protecao individual;

e) Face ao aparecimento de casos com fundadas suspeitas de infecdo por
COVID-19 no recinto e durante a realizacao da feira:

o Implementar medidas com vista a conten¢do da disseminacao da
doenca, providenciando meios de comunicacdo com o SNS 24
(808 24 24 24), entrega de um kit de protecdo individual e
encaminhamento para o espaco de isolamento;

o Proceder a desinfecdo dos locais de permanéncia de casos
suspeitos.

f) Informar os municipes sobre a eventual perturbacao no funcionamento
da feira;

g) Emitir relatérios com informacao direcionada as autoridades de saude,
dirigentes e demais trabalhadores.

h) Recolher a identificacio dos trabalhadores que estiveram em contacto
com um caso suspeito de infecao.

FASE DE RECUPERACAO

Esta fase é marcada pela cessacdao ou auséncia do aparecimento de casos e pelo
regresso gradual a normalidade. E caraterizada pelas seguintes acoes:

a) Continuacdo da aplicacdo de medidas de protecdo e limpeza de
instalacoes;

b) Monitorizacdo permanente da situacdo, com vista a detetar possiveis
ondas subsequentes de infecao;

¢) Informacdo aos municipes sobre a reativacdo e normalizacdo do
funcionamento da feira.



5. PROCEDIMENTOS PARA O FUNCIONAMENTO DAS FEIRAS

O presente Plano define os procedimentos operacionais sobre as agoes a
desencadear em caso de doenca ou sintomas e para o funcionamento da feira.

5.1 Para sua seguranca:

- Uso obrigatoério de mascara;

- Desinfete as maos em cada tenda/banca onde pretende fazer compras;
- Siga as regras de etiqueta respiratoria;

- Mantenha a distancia fisica de seguranca;

- Sempre que possivel, planeie as suas compras e faca encomendas prévias aos
feirantes, por forma a minimizar o tempo de permanéncia no recinto da feira;

- Privilegie, sempre que possivel, o pagamento eletrénico.

5.2 Higiene
- Higienizar as maos com a maxima frequéncia possivel;

- Colocar avisos bem visiveis em cada tenda/banca das normas a serem seguidas
pelos clientes, onde constem as medidas de distanciamento;

- Colocar obrigatoriamente 1 dispensador de alcool-gel por bancada, que deve
ser colocado em local acessivel pelo publico para uso dos clientes;

- Garantir que o cliente desinfete corretamente as maos antes e depois do
manuseamento dos produtos colocados a sua disposicao;

- Entre cada atendimento, o vendedor deve higienizar sempre as maos e
desinfetar as superficies da zona de venda;

- O estabelecimento e implementacdo das medidas de higiene sao da
responsabilidade de cada vendedor.

5.3 Limpeza

- No final da Feira, cada vendedor é obrigado a recolher o lixo por si produzido e
a coloca-lo nos locais de armazenamento assinalados para o efeito.

O incumprimento desta determinacao sujeita o vendedor ao cancelamento da
sua presenca futura na Feira.

5.4 Horario

A partir das 7hoo até as 13ho0 (quintas-feiras)



5.5 Pagamentos

- Sempre que possivel, optar por multibanco

5.6 Procedimentos para feirantes, colaboradores e consumidores
com sintomas de Covid-19

De acordo com as orientacoes da DGS e da Resolucao do Conselho de Ministros
n° 38/2020 de 17 de maio, a reabertura do funcionamento das feiras fica sujeito
ao cumprimento das seguintes regras:

a)

b)
c)

d)

A afetacao dos espacos acessiveis ao publico deve observar regra de
ocupacao maxima indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de area
(1 pessoa por cada 20 m2);

Manter uma distancia minima de dois metros entre as pessoas;

O atendimento tera de ser efetuado de forma organizada, limitado a um
consumidor de cada vez, respeitando as regras de higiene e seguranca;

Assegurar-se que as pessoas permanecem no recinto da feira apenas o
tempo estritamente necessario a aquisicao dos bens;

e) Definicdo de circuitos especificos de entrada e saida;

f) Os feirantes terao de ter para disponibilizacdo aos utentes, solucao
antisséptica de base alcooélica;

g) E obrigatorio, dentro do recinto da feira, o uso de mascara pelos feirantes
e consumidores, podendo ser complementado com o uso de viseira;

h) E obrigatério, dentro do recinto da feira, o uso de luvas pelos feirantes;

i) Os feirantes devem providenciar, uma barreira fisica de forma a
assegurar um distanciamento minimo de 1 metro entre o consumidor e a
banca de exposicao dos artigos;

j) Os artigos s6 podem ser manuseados pelos feirantes e seus
colaboradores;

k) Observar todas as regras da DGS e do Governo aplicaveis.

ELABORACAO DO PLANO

Este Plano de Contingéncia foi elaborado em conformidade com a Resolucao
do Conselho de Ministros n°® 38/2020 de 17 de maio.



INFORMACAO PUBLICA

Numa perspetiva de conjugacao de esforcos para assegurar a difusao alargada
de comportamentos e medidas de autoprotecdo, a informacgdao a divulgar
respeitara simultaneamente as orientacoes das autoridades de satide (DGS) e os
procedimentos definidos no presente Plano.



Procede-se a reproducao de materiais informativos sobre os cuidados a ter para
reduzir o risco de contégio e disseminacao da doenca.

Estes materiais serao regularmente distribuidos pelo recinto da feira.

VISTA AEREA DO ESPACO DA FEIRA
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